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Qui sommes-nous ?
L’association Arc-en-ciel, créée en 1992, 
est une association humanitaire à but 
non lucratif, reconnu d’utilité publique et 
enregistrée au Registre du Commerce.
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Liaison avec
le réseau des intervenants

Ce service veut promouvoir un travail de 
liaison entre la famille fragilisée et les 
différents intervenants actifs : médecins, 
assistants sociaux, enseignants,  infirmières 
scolaires, etc.
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Ce service a pour but de proposer 
un soutien psychologique

"à la carte" visant à mobiliser 
les ressources pour faire face

et vivre avec la maladie Association humanitaire
à but non lucratif d’aide et de soutien

aux enfants et familles vivant au contact
du VIH/SIDA

VIH / SIDA :
L’enfant et sa famille

Prise en charge
et

Suivi psychologique

ASSOCIATION ARC-EN-CIEL
Rue du Bugnon 5  

1020 Renens / VD 
Tél: 021 634 77 00 

E-mail: info@aecsida.ch
Internet: www.aecsida.ch

Le projet "Sida et Famille" est soutenu
par la Fondation Leenaards.

Vous trouverez qui et quand?
Une psychologue est à votre disposition gratuitement, 

les lundis, mardis et mercredis,
de 9.00 à 18.00

Quelle volonté ?
Il s’agit d’un service spécifique et adaptable 
pour les enfants atteints par le VIH/SIDA, 
ou ceux dont les parents sont concernés. 
Aujourd’hui, l’accompagnement ne se 
résume plus à suivre des enfants en fin de 
vie. L’accompagnement n’implique plus 
seulement un travail sur la mort proche, 
mais aussi un travail sur la vie.

Pour soutenir notre action:
BCV 767 – A 0391.39.37

CCP 10-725-4

Quelle collaboration ?
L’association travaille en réseau avec 
les institutions publiques et privées du 
secteur médico-social, et notamment avec  
le CHUV. Ce projet intègre également la 
collaboration avec le service de pédiatrie, 
l’Hôpital de l’Enfance, l’AEMO, le SPJ, et 
le Service de Santé des Ecoles.

Arc-en-Ciel, pour qui ?
Pour toute famille dont l’enfant, ou le 
parent, est atteint par le VIH/SIDA.
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Prise en charge 

Ecoute, soutien & intervention
Le diagnostic de la maladie, l’inquiétude 
et les questionnements qui en découlent, 
la prise des médicaments peuvent mener à 
des difficultés relationnelles qui fragilisent 
grandement l’enfant et sa famille.

Appuis sociaux 

Appuis scolaires
Les enfants vivant des difficultés scolaires, 
peuvent bénéficier de l’accompagnement 
de notre psychologue dans l’exécution de 
leurs devoirs.

Des entretiens avec l’enfant, les parents 
ou toute la famille, menés par notre 
psychologue diplômée, visent à soulager 
la souffrance, mais surtout à favoriser la 
résolution des détresses psychologiques.

Transports médicaux
L’enfant malade qui doit aller seul à ses 
rendez-vous médicaux peut bénéficier 
d'un accompagnement. Il s’agit d’alléger 
ces rencontres lourdes et d’épauler l’en-
fant dans sa maladie.

Activités à l’Arc-en-Ciel
Plusieurs activités ludiques et socio-
pédagogiques sont proposées pour un 
suivi adapté : ateliers créatifs et théra-
peutiques, jeux, entretiens. Les sorties du 
mercredi et le camp annuel veulent offrir 
aux enfants des moments d’insouciance. 

Visites à l’hôpital
Lorsque l’enfant ou son parent est 
hospitalisé, notre psychologue aide 
à supporter l’angoisse et à mieux 
comprendre les enjeux des soins.
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Suivi Psychologique

Visites à domicile
Ces enfants vivent dans un environnement 
familial mis en péril chaque jour par la 
maladie. Notre psychologue travaille 
au sein de la famille pour soutenir les 
enfants malades, anticiper la survenue 
de traumatismes, et épauler les parents 
qui n’ont plus la force d’être à l’écoute 
de leurs enfants.


